GALOP D'OR

A : ACQUIS
ECA : EN COURS D’ACQUISITION
NA : NON ACQUIS

Afin que le galop soit validé, il faut que toutes les compétences soient
acquises, autrement, il est possible si le cavaliers obtient moins de 5
ECA de se rattraper en cours collectif, si plus d’erreurs, en cours
particulier.

CONNAISSANCES GENERALES A | ECA

NA

Connaitre les regles de priorité en manege ou carriere

Connaitre les principales parties de la selle

Connaitre les principaux types de chevaux et poney,
A,B,C,D, course, selle, trait

Connaitre les principaux types de logement des
chevaux : Boxes, stab, pré,...

CONNAISSANCE DU PONEY

Décrire les 5 sens du poney

Décrire la bouche du poney et comment il s’alimente

Connaitre les comportements et les besoins
alimentaires du poney

Reconnaitre et citer les aliments de base

Connaitre les principales parties de la téte du poney

Connaitre les principales parties des membres

S’OCCUPER DU PONEY ET DE SON MATERIEL




Aborder un poney en stab ou au pré

Effectuer seul un pansage élémentaire complet

Seller

Mettre le filet

Lacher un poney au pré

PRATIQUE EQUESTRE A PIED

Mener en main sur un tracé précis en alternant lignes
droites et courbes

Déplacer la téte du poney de haut en bas et de droite a
gauche

PRATIQUE EQUESTRE A PONEY

Diriger au pas et au trot sur un tracé défini incluant
cercles, voltes, diagonales et doubler

Circuler en respectant les distances de sécurité

Ressangler la selle a pied ou a poney

Trotter enlever sans etriers

Trotter et galoper assis dans une posture stable

Enchainer 2 obstacles sur la piste au trot et au galop




