
 

GALOP DE BRONZE 

Moniteur …………………………. 

Nom ………………………. Prénom ………………………… Date ………./………/…….. 

A : ACQUIS 

ECA : EN COURS D’ACQUISITION 

NA : NON ACQUIS 

Afin que le galop soit validé, il faut que toutes les compétences soient 

acquises, autrement, il est possible si le cavaliers obtient moins de 5 

ECA de se rattraper en cours collectif, si plus d’erreurs, en cours 

particulier. 

 

CONNAISSANCES GENERALES   A ECA NA 
Connaitre les aides naturelles    

Connaitre les parties du licol    

Connaitre les parties du filet    

Connaitre le comportement du poney et les principales 
règles de sécurité 

   

Connaitre 2 disciplines : l’equifun et les pony games    

Dessiner un cercle, une diagonale, un doublé    

CONNAISSANCE DU PONEY    

Citer et reconnaitre deux robes    
Reconnaitre et nommer les 3 allures    

S’OCCUPER DU PONEY ET DE SON MATERIEL    

Aborder au boxe    

Desseller    

Enlever le filet    

Rincer le mors et ranger le filet    



PRATIQUE EQUESTRE A PIED    

Eloigner le poney de moi    
Déplacer les hanches de mon poney en main    

Faire demi-tour au poney sur un cercle    

PRATIQUE EQUESTRE A PONEY    

Ajouter et varier la longueur des rênes     

Accélérer et ralentir le pas. Arrêt, pas, trot, pas, arrêt .    

Franchir des barres au sol au pas     

Utiliser la voix    

Compter le rythme du trot au trot assis    

Conduire au trot    

Galoper quelques foulées    

 


